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מתוך ספרי הרב ‘טללי חיים‘

מתורתו של רבי חיים הכהן פרחיה זי"ע "החלבן"

הקריאה בעלון זה לעילוי השכינה הקדושה ולהקל צערה. לעילוי כל 
והצלחה  ישועה, רפואה  גאולה,  נשמות ישראל שנפטרו מן העולם. 
לכלל נשמות ישראל ברוחניות ובגשמיות. גילוי משיח צדקנו ברחמים 

ובנין בית מקדשנו ותפארתנו במהרה בימינו, אמן כי"ר.

משה מחזק את ישראל
מצוות  על  מדבר  רבנו  משה 
זו  שמצווה  ואומר  התשובה 
והנה  לאדם.  מאוד  קרובה 
לשאול,  האדם  יכול  באמת 
כי  מאוד,  קשה  התשובה  הלוא 
מלחמת היצר והניסיונות בעולם 
משה  ומדוע  וקשים,  רבים  הזה 
מאוד  קרובה  שהיא  אומר  רבנו 
זה  פסוק  באמת  והנה  לאדם. 
עמוק מאוד, ועלינו להתבונן בו, 
כי בו טמון סוד גדול המעניק כוח 
הזה.  בעולם  ה'  בעבודת  לאדם 
אמר  אלו  שפסוקים  ובייחוד 
בסיום  לפטירתו,  בסמוך  משה 
התורה, והיינו שהם כבר התחלת 
דורות  לכל  משה  של  ה'צוואה' 
המסלול  את  ביודעו  ישראל, 
להם,  המצפה  והקשה  הארוך 
ומכוון את דבריו לתת לכל נשמה 
יהודית בכל דור ודור כוח ועצמה 
ועוד,  זאת  יתברך.  ה'  לעבודת 
באחד  להיאבק  נועד  זה  פסוק 
שיש  ביותר  הגדולים  הקשיים 
תחושת  הייאוש,  והוא  לאדם 
ובין  האדם  בין  האדיר  המרחק 
שכל  ובוודאי  הרצויה.  השלמות 
זה שקולה בשקל  מילה בפסוק 
תעניק  בו  וההתבוננות  הקודש, 
להתגבר  אדם,  לכל  וברכה  אור 
למלאכה  ושמחה  בקדושה 
בעולם  ה'  עבודת  של  היקרה 

הזה.

שורש החולשה -
התלות בבני אדם

ראשון שניתן  יסוד  באמת  והנה 
שהקרבה  הוא  זה  בדבר  לומר 
בידי  נתון  שהדבר  לבטא  באה 
האדם עצמו ולא בידי אחרים. כי 
- "לאֹ  כן משמע מפשט הכתוב 
נוּ  לָּ יַעֲלֶה  מַיִם הִוא לֵאמֹר מִי  בַשָּׁ
צריך  שאינך  היינו  מַיְמָה",  הַשָּׁ
להביאו  שיוכל  אחר  מישהו 
בָר",  הַדָּ אֵלֶיךָ  "קָרוֹב  אלא  אליך. 
ולא  בידך.  מסור  שהוא  במובן 
אינו  שאפילו  אלא  בלבד,  זו 

אלא  טכני,  חיצוני  בגורם  תלוי 
שני  שהם  וּבִלְבָבְךָ",  פִיךָ  "בְּ
תלויים  שאינם  באדם  כוחות 
כלל בגורמי חוץ. כי הנה פעולה 
תלויה  שתהיה  אפשר  בידיים 
אדם  אם  כמו  אחרים,  בגורמים 
כלי  צריך  הוא  בית  לבנות  רוצה 
שאין  מה  בזה.  וכיוצא  עבודה 
זקוקים  שאינם  והלב  הפה  כן 
למאומה, לא לבני אדם, ואפילו 
לא לחפצים. הם נתונים לחלוטין 
תלות  שום  ללא  האדם,  ברשות 
שעניין  נמצא  חוץ.  בגורמי 
שהדבר  להורות  בא  הקרבה 
מסור לאדם, בלא תלות באחרים 
כלל. והנה באמת כאן יש נקודת 
כוחו  גדולה מאוד בהבנת  עומק 
לפעמים  האדם.  של  ונפשו 
אינו  שהאדם  שהתחושה  נדמה 
כמה  נובעת מכך שניסה  מסוגל 
הכישלונות  ונכשל.  פעמים 
מהעבר עומדים ברקע ומשדרים 
להשתנות,  בכוחו  שאין  לאדם 
ולהתקדם,  לתקן  יכול  שאינו 
ואולם  ושוקע.  הולך  והוא 
ביותר  הפנימית  הנקודה  באמת 
וגורמת  האדם  את  המחלישה 
היא  מסוגל,  שאיננו  לסבור  לו 
תלויה  שההצלחה  התחושה 
אחרים  של  בסיוע  חוץ,  בגורמי 
הנדרשים  חיצוניים  בתנאים  או 
לאדם. נקודת החולשה העצמית 
שהאדם  מהמחשבה  נובעת 
נזקק לאחרים. לאחר שהנחה זו 
מקננת בנפש, מגיעות גם טענות 
של  הזיכרונות  כמו  נוספות, 
ומפילות  מהעבר,  הכישלונות 
שהוא  לתחושה  האדם  את 
עומק  באמת  אך  מסוגל.  אינו 
נקודה  באותה  נעוץ  החולשה 
שהצלחת  הסבורה  פנימית 

האדם תלויה באחרים.

קרוב אליך - תלוי בך בלבד
בי"  אלא  תלוי  הדבר  "אין 
אומרים  א(,  יז  זרה  )עבודה 
חכמים בגמרא. כשהאדם עומד 

הרגשת  בעומק  זו  נקודה  על 
נקודת  כל  את  כששחרר  חייו, 
תלות  תחושת  מכל  עצמיותו 
עוצמה  מתגלית  אז  באחרים, 
לגבור  שבכוחה  אדירה  פנימית 
אך  אתגר.  וכל  קושי  כל  על 
פנימה,  מחלחלת  כשהחולשה 
בכוחו  שאין  לאדם  ומשדרת 
לאחרים,  זקוק  והוא  להצליח 
אזי ממילא כל טענה שהיא כבר 
אותו  ותפיל  האדם  את  תחליש 

לרשת הייאוש והחידלון.
והנה באמת יש כאן עומק אדיר 
למעשה,  האדם.  מהות  בהבנת 
האדם  של  העצמית  הנקודה 
בת  שהיא  נשמתו,  הארת  היא 
ועשירה  בכוחה  אדירה  מלך, 
אתגרי  כל  באמת,  בהווייתה. 
העולם הזה אינם נערכים מאומה 
ישראל,  איש  נשמת  נהרת  מול 
שהיא אש לוהטת ומלאת גבורת 
א-להים חיים. כל חולשת האדם 
נשמתו,  מאור  בניתוק  נעוצה 
עוצמתו  וסוד  חייו  אור  שהוא 
הפנימית. כובד החטאים, סיבוכי 
את  מרחיקים  הזה,  העולם  חיי 
וממילא  נשמתו,  מזיו  האדם 
ומדולדל  חלוש  אותו  מעמידים 
לעומת כל אתגרי חייו. וכשהוא 
יסודית,  חולשה  בעמדת  עומד 
הרי שכל רוח מצויה תפיל אותו 

ותצניח אותו לבור הייאוש.
חיי  עוצמת  לכל  היסוד  כן,  על 
נקודת  הוא  חייו  ואור  האדם 
קישורו אל אור נשמתו. והנה יש 
להבין סוד עליון, שיסוד החיבור 
נעוץ בסוד החופש,  אל הנשמה 
שיכיר האדם שהוא עצמו איננו 
תלוי בשום גורם חיצוני. כל עוד 
הוא עומד ופניו כלפי חוץ, מצפה 
הרי  לעזרתו,  אחרים  שיבואו 
חוצה ממנו,  יהבו  שהוא משליך 
ומרחיק עצמו מקדושת נשמתו 
בפיו  חדרים,  בחדרי  ששוכנת 
בנהרת  להיאחז  הדרך  ולבבו. 
הנשמה היא דווקא מתוך נקודת 

המשך בעמוד האחרון



שו"ת מיל+י ד+חסיד+ותא+ שאלות ששאל הרה"צ 
רבי יהודה שיינפלד שליט"א

 את החלבן הקדוש

את הספר ניתן להשיג בטל: 058-3214871 בין השעות 9:00-15:00 או בהודעה בווטצאפ 054-8523131

דנתבאר  מעולם  מא"י  יצא  שלא  מי   
ולא  למירון  לר"ה  שיסע  שעדיף  לעיל 
לאומן, האם א' שאם לא יסע לאומן, לא 
הרגיל  בביהכ"נ  ישאר  רק  למירון,  יסע 
שלו, גם לו עדיף ליעץ שלא יסע לאומן.

מבחינה  לו  יזיק  אא"כ  כן.  תשובה: 
נוסעים  שכולם  בחברה  דהוא  חברתית, 

וכו'.
לקחת  כדאי  שבע  גיל  לפני  ילד  אמנם 
)אם  מא"י  עדיין  יצא  שלא  אף  לאומן 
נראה שכשיגדל ירצה לנסוע, דאז עדיף 

שיסע כבר עכשיו(.
להתקשר  ורוצה  בר"ה  במירון  והנמצא 
ששם  טברי'  לכיוון  יסתכל  מוהר"ן  עם 
הקשורים  הבעש"ט  תלמידי  קבורים 
בשרש נשמתם עם מוהר"ן, וכך יתקשר, 

ואם יזכה גם יראה.
באומן,  וכן  גדול,  ענין  במירון  ר"ה   
שניהם  רשב"י,  משרש  נחמן  שר'  וכיון 
עיקר  שבמירון  אלא  וכאן,  כאן  נמצאים 
בזה"ז  גם  )ושייכת  רשב"י  של  ההארה 
דלא כטועים בזה( ובאומן עיקר ההארה 
של ר' נחמן, ולר' נחמן כח מיוחד בתיקון 

פגה"ב.
ואשה  לשם,  לנסוע  ענין  אין  ולנשים 
שמרגישה כיסופין לנסוע בלי שישפיעו 
עליה מבחוץ, יתכן שהיתה בגלגול קודם 

איש ורוצה לתקן גלגול קודם.
לנסוע  ענין  לו  אין  א',  פעם  שנסע  וילד 
מעולם  יצא  ומי שלא  ילד.  בעודו  שנית 
לר"ה  שיסע  עדיף  לאילת,  אפי'  מא"י, 

למירון ולא יצא מהארץ לאומן.
עם  במירון  בר"ה  להיות  עדיף  האם   
או  הדעת,  בלבול  שגורם  אף  המשפחה 
מאשר  לבד  ולהיות  הדעת  ישוב  דעדיף 
הסגולה של להיות עם המשפחה )היינו 
עכ"פ האשה( אם גורם להפרעות בסדר 

היום.
תשובה: בכה"ג עדיף להיות לבד.

כדאי  האם  בער"ה,  במירון  הנמצא   
לנסוע לקברי הצדיקים בצפת.

תשובה: סגי במה שנמצא במירון שהיא 
בצפת  שגר  מי   – להיפך  וכן  ממול. 
למירון,  לר"ה  לנסוע  א"צ  שם  ומתפלל 

דר"ה בצפת נחשב כמו במירון.
 האם לבנות )נערות( עדיף להיות בר"ה 

במירון, או בירושלים.
תשובה: בנות א"צ מירון דוקא ואין הבדל 

)גם אם ההורים  אם תהיינה פה או שם 
נוסעים למירון(.

 המתפלל מנחה עם ה"קיבוץ" במירון 
השקיעה,  אחר  החזרה  שיגמרו  ורואה 
)כשחל  השבת  או  היו"ט  יקבל  האם 

בשבת( באמצע החזרה.
תשובה: כשחל ר"ה בשבת, יקבל השבת 
באמצע החזרה לפני השקיעה, ואם יודע 
עדיף  השקיעה,  אחר  שיגמרו  מראש 

שיתפלל מנחה במנין מוקדם יותר.
ובר"ה שחל בחול, א"צ לקבל היו"ט לפני 

השקיעה.
ר"ה  במעלת  מאד  הפליג  חיים  רבי   
שנים  הרבה  לפני  לי  וכשהציעו  במירון, 
המכפלה,  במערת  למנין  בר"ה  להצטרף 
שאלתיו וא"ל – שהם יעשו אבל אתה – 
לשם  מגיעים  הצדיקים  וכל  במירון,  רק 
בר"ה, אפי' האבות, ואם הייתי יכל הייתי 
)אולי  שם  שלכם  למנין  מצטרף  אני  גם 

מפני שמכוונים בתקיעות(.
בקיבוץ  נוהגים  דר"ה  ב'  בליל  ערבית   
ויותר  )שעה  מאוחר  להתחיל  במירון 
זה  משום  האם  האחרים(  המנינים  אחר 
עדיף להתפלל במנין הספרדי מיד אחר 

השיעור שם.
תשובה: אפשר.

עדיף  האם  בירושלים,  בר"ה  הנמצא   
שמעון  במערת  או  בכותל  להתפלל 
הצדיק או בביהכ"נ הגדול )שול( דחסידי 

ברסלב.
א'  ויום  בכותל  א'  יום  יתפלל  תשובה: 
על  עדיף  )וזה  הצדיק.  שמעון  במערת 

תפילה בביהכ"נ הנ"ל(.
כולל  הימים,  רוב  מתפלל  הנ"ל  אם   
אחר,  במנין  וסליחות  א',  בביכ"נ  ר"ה, 

היכן נקרא מקום הקבוע לתפילתו.
הימים.  ברוב  התפילה  מקום  תשובה: 
ממקום  יותר  קובע  התפילה  )דמקום 

הסליחות(.
בר"ה,  מסוים  במנין  להתפלל  הרגיל   
ומזמינים אותו לדרוש לפני ערבית במנין 
לערבית  שם  להשאר  עדיף  האם  סמוך, 

)כי יש הארת הדרשה כנ"ל(.
הגדול  למנין  שיחזור  עדיף  תשובה: 

שרגיל להתפלל בו.
הרי"ם(  חי'  )שאמר  החשוב  הענין   
האם  בר"ה,  יחד  משפחתו  עם  להיות 

ילדיו  עם  גם  או  אשתו,  עם  רק  היינו 
להיות  הכוונה  והאם  נשואים.  שאינם 

באותה עיר, או לאכול יחד.
עמה  שיאכל  וסגי  אשתו,  סגי  תשובה: 

בסעודת הלילה.
  האם גם בר"ה עדיף לקום חצות ולישן 
לא  בשביל  בר"ה  או  מוסף,  אחר  ביום 
ויקום לפני  יותר  לישן ביום עדיף שישן 

עה"ש.
תשובה: עדיף שלא יישן ביום כלל. )אף 

אם לצורך זה יקום אחר חצות(.
ואם חל ליל טבילה בר"ה, יעשה מצותו 

בחצות וימשיך לישן.
והגיע   אשה מעוברת שצריכה טבילה 
זמן הטבילה בליל ר"ה, האם יש להקפיד 
כשטובלת  דדוקא  או"ד  בזמן,  שתטבול 
כדי להתעבר אז יש סגולה מיוחדת בר"ה 
)כמ"ש הריעב"ץ( משא"כ כשאינו לשם 
הריון כדאי לדחות אם שניהם מסכימים.

תשובה: כשאינו להריון אפשר לדחות.
בר"ה,  אגוזים  לאכול  שלא  ההקפדה   

האם גם קשיו בכלל.
תשובה: כן, )דנקרא אגוז(.

 בנוסח אחר: האם בכלל המניעה מלאכול 
אגוזים בר"ה גם פיסטוק חלבי, או"ד אינו 
בטנים.  נקרא  תורה  בלשון  שכן  בכלל, 

והאם ראוי להמנע מאגוז גם בעשי"ת.
שנקרא  ממה  רק  המניעה  תשובה: 
להמנע  וראוי  אגוז.  האמתית  בלה"ק 

ממנו גם בעשי"ת )כמ"ש ר"פ מקוריץ(.
וקוקוס נקרא אגוז בלה"ק, לכן הוא בכלל 

אגוזים, משא"כ פיסטוק.
וסלט פירות שבתוכו גם אגוזים, אפשר 

לאכול.
 אזהרת הזה"ק שלא תהי' סעודת יו"ט 
בלי אורח עני, האם גם בר"ה, וגם אם חל 

בשבת.
זה.  לענין  יו"ט  דינו כשאר  ר"ה  תשובה: 
וכשחל בשבת א"צ )כמו שאר יו"ט שאין 

הקפדת הזה"ק כשחל בשבת(.
 מי שהתפלל תפילה א' בר"ה בלי ישוב 
הדעת או שלא בזמנה, כגון חטף מנחה 
מב'  בא'  רק  הי'  )אפי'  השקיעה  אחר 
שנה  אותה  כל  להתאמץ  צריך  הימים(, 
הזמן  מעל  הוא  )אא"כ  תפילה  באותה 

שיכל להתפלל מאוחר(.

ראש השנה



מתלמידו ר' נחמן מעודד הי"וסיפ++ור+ ע+ל קדושת הח+לבן

מדור זה נערך מתוך החיזוק היומי. להצטרפות בווצאפ: 054-852-3131

הנהגות במקווה

החיזוק היומי מתלמידו ר' נחמן מעודד הי"וגילוי עתידות

שהחלבן  טייטלבום  משה  רבי  סיפר 

חמורה  באזהרה  אותו  הזהיר  הקדוש 

במקווה  דיבור  לדבר שום  ביותר שלא 

אלא  שמתלבשים  במקום  לא  גם 

לנצור את פיו מכל דיבור עד שיוצאים 

מהמקווה

שמי  מבהיל  דבר  החלבן  לו  ואמר 

בו  להתעבר  יכולה  במקווה  שמדבר 

שהשם  רצונות  עם  חוטא  של  נשמה 

ישמור ויציל.

על  הקדוש  החלבן  לנו   שסיפר  וכפי 

למקווה  הגיע  שהוא  בילדותו  עצמו  

וראה שמה אדם חוטא שחיפש לעשות 

פחדו  וכולם  בריון  היה  והוא  חטאים 
קם  שהוא  לנו  סיפר  והוא  איתו  לדבר 
שיסתלק  צעקות  כאלה  עליו  וצעק 
מהמקווה למרות שהוא ידע שהוא יכול 
להרגיש את נחת זרועו אבל הוא אמר 
לא פחדתי אמרתי לו מה שצריך להגיד 
מכן  לאחר  ובאמת  משמה  וברחתי  לו 

כבר לא ראיתי אותו יותר במקווה

קר  שבמקווה  החלבן  לנו  אמר  כן  כמו 
רואים על האדם יותר קדושה ממקווה 
האם  אחת  פעם  אותו  כששאלתי  חם 
כפי  המקווה  לאחר  להתקלח  אפשר 
רוצה  אתה  אם  לי  אמר  נוהגים  שיש 
תתקלח  אל  שבת  קדושת  להרגיש 

לאחר המקווה של יום שישי וכשניסיתי 

קשה  וזה  מלוכלכים  שהמים  לו  לומר 

גער בי ואמר לי יותר לא אגיד לך שום 

דבר אם אתה לא שומע אבל ביום חול 

אין בעיה להתקלח לאחר המקווה.

כמו כן אמר לרבי משה טייטלבום להגיד 

אלוקים  לי  ברא  טהור  לב  הפסוק  את 

המים  בתוך  בקרבי  חדש  נכון  ורוח 

שלא  הרצפה  כלפי  מוטה  הראש  עם 

יכנסו מים לפיו ואמר שמי שאומר את 

הפסוק מקבל כפליים קדושה במקווה 

כן  אמן  זאת  לקיים  שנזכה  יזכנו  השם 

יהי רצון.

אצל הגויים חסר הביטחון וההתקשרות 
ההצלחה  אצלהם  יתברך  בהשם 
בקידמת  היא  וכו  בקריירה  בפרנסה 
הבמה היא חזות הכל ולשם הם שמים 
את כל שכלם כוחותיהם מאוויהם הם 
כדי  הזאת  להצלחה  נואשות  זקוקים 

לספק את תאוותם להשיג כבוד.

אחר  אינסופית  רדיפה  באותה  וכך 
חסרי  שהם  מרגישים  הם  ההצלחה 
אונים והם תלויים במקריות של העולם 
אותו  עליו  שליטה  להם  שאין  החיצוני 
עולם שבאלף חידות שאין להם פתרון 
ספר  כמו  סוד  כולו  באדם  מביט  הוא 
חתום וסגור הוא עומד לנגד האדם ולכן 
אליליות  סוגי  מיני  לכל  נצמדים  הם 
מאוננים קוסמים מכשפים מולך חובר 

של  ודורש  וידעוני  אוב  שואל  חבר 
יעלה  מה  מידע  לדלות  כדי  המתים 

בגורלם ובמידת הצלחתם.

כל  את  תיעב  יתברך  השם  ואצלנו 
העם  אנחנו  כי  מדוע  האלה  הדברים 
אלינו  התקרב  יתברך  השם  הנבחר 
גורלנו  את  מנהיג  הוא  איתנו  והתקשר 
והוא מדריך את מעשינו ולצורך זה נתן 
פה  שבעל  ותורה  שבכתב  תורה  לנו 
שדרוש  מה  כל  את  לך  העניק  ובעצם 
לך בשביל למלא בהצלחה מירבית את 
הפקיד  כבר  תורה  ובמתן  חייך  תפקיד 
בידיים שלך את התנאים שכל העתיד 
שלך תלוי בהם לטוב או למוטב התורה 
בידיים שלך ועליך ללמוד אותה ולקיים 

אותה וזה כל תפקיד חייך.

טבעית  על  הבנה  שום  צריך  לא  אתה 

העולם  את  לראות  צריך  לא  אתה 

שלנו  התורה  כי  החושים  מן  למעלה 

הצלול  לשכל  הבריא  לשכל  נמסרה 

מסקנות  ומסיק  בבהירות  מכיר  שהוא 

התורה  דרישות  ובכל  בתבונה  ודן 

לא  נאמר  זה  ועל  פונה אל השכל  היא 

הנביא  לנבואת  ואפילו  היא  בשמיים 

ובהכרעת  התורה  בלימוד  משקל  אין 

ספקותיה ממילא אתה לא זקוק לשום 

גילויים נוספים מן השמיים לא על מה 

המעשה  על  ולא  העתיד  בחיק  שטמון 

שתעשה או שתחדל מלעשות כי הכל 

ונתן  כתוב ברוך שהבדילנו מן התועים 

לנו תורת אמת



חכם יהושע חי בן שושן זצוק”ל

הילולא דצדיקיא

עיר   — מעלה  של  בירושלים  נולד  שושן  בן  חי  יהושע  חכם 
עליו  ניכרה  מילדותו  כבר  והנביאים.  האבות  עיר  הקודש, 
ללימוד  פנה  צעיר  בגיל  בתורה.  ומתיקות  מיוחדת,  קדושה 
רבי  האלוקי  המקובל  של  לתלמידו  ונעשה  התורה,  פנימיות 
מרדכי שרעבי זצ״ל. כשהיה בחור, הגיע לביתו מכתב גיוס — 
צו מלחמה. באותם ימים התחוללו סערות ביטחוניות קשות 
בארץ. חכם יהושע, שכל כולו היה שקוע בלימוד הקבלה, עמד 
נשק? ולשאת  הקדושים  הספרים  את  לעזוב   בדילמה קשה: 
הלך לרבותיו, וביניהם למרן פוסק הדור, הרב יוסף שלום אלישיב 
זצ"ל, ושאל: מה עדיף – להישאר ללמוד או לצאת למלחמה 
 ולקדש שם שמיים? מרן אלישיב ענה לו תשובה קצרה וברורה:
שם  תקדש  אתה  שואל–תתגייס.  אתה  "אם 
התורה." של  שליח  תהיה  שם  וגם   שמיים, 
ואכן, הרב התגייס, אך לא עזב את רוחו הרוחנית לרגע. גם כשהיה 
במחנה, גם כששכב בבוץ או בלילה של כוננות — לא זז מהספר 
הקטן של שערי קדושה וכתבי האר"י שצמוד היה אליו. התקדש 
והיטהר, שמר על מצוות בדקדוק, והאיר עיניים לחבריו לנשק. 

רסיסים,  התמלא  גופו  קשה.  נפצע  הכיפורים  יום  במלחמת 
נוראים. לאחר המלחמה,  בייסורים  ליוו אותו  יום מותו  שעד 
כשהשתקם חלקית, ביקש פעם מחברו ללוות אותו למקווה. 
 שאל אותו החבר: "חכם יהושע, למה אתה צריך ליווי?" ענה לו:
ממקום  נעים  שבתוכי  הרסיסים  משתנה.  פנימי  חום  "בגופי 
למקום. לפעמים אני מתעלף מרוב כאבים. אני פוחד שאכנס 
למים — ולא אצא." כששמע זאת מרן הרב מרדכי אליהו זצ"ל, 
פנה אליו: "אבל למה לך לסכן את עצמך? במצב כזה – אפשר 
לוותר על טבילה." חכם יהושע רעד כולו, והזדעק: "כבוד הרב, 
איך אפשר ללמוד תורה בלי טהרה?! איך אפשר לעמוד מול 
שמים כשאני לא נקי?!" דמעות ירדו מעיניו. לא כאב גופו בכה 
כל מי שפגש אותו, הרגיש  יום,  – אלא כאב נשמתו. מאותו 
מקובל  חכם,  תלמיד  מהזוהר.  קדושה  דמות  רואה  שהוא 
אמיתי, שחי את הקבלה – לא רק למד. בכל יום הכין את עצמו 
למוות, ובכל רגע חי כאילו הוא עומד לפני כיסא הכבוד. נפטר 
ביום כ״ז באלול – סמוך ליום הדין – כשהוא מתוקן ומזוכך, כמו 

מלאך שנשלח וחזר. יהי זכרו ברוך, וזכותו תגן עלינו.

לעילוי נשמת: מו”ר עט”ר רבי חיים אבישלום בן בלנקה | רבי יוסף וולטוך בן רבי שמחה בונים | רבי עזרא אברהם בן 
קלרה רבקה | בלנקה בת רחל | ר’ דוד בן בלנקה | ר’ אליהו בן בלנקה | רבי יהודה ליאון פטילון בן שרה

יום ההילולא-כז’ אלול 

המופיע  החופשי  הרצון  סוד  חיצוני,  גורם  מכל  החופש 
בלא  העצמית,  עמדתו  על  עומד  שהאדם  בשעה  דווקא 
שהצלחת  מהמחשבה  השחרור  באחרים.  תלות  שום 
אל  האדם  חיבור  את  מאפשר  חוץ  בגורמי  תלויה  האדם 
מעיין הקודש שבקרבו פנימה, סוד נשמת א-להים שניתנה 
בו, ומתוך כך מגלה האדם את מאגרי האור המצויים בו, 
מתנת שמים, בת מלכים אצולת הקודש, החבויה באדם 

ומזומנת לסייעו בכל מסלול חייו בעולם הזה.
אמת הדבר, הנשמה היא חלק א-לוה, על כן החיבור אל 
הנשמה הוא חיבור לא־להים. השחרור מכל תלות חיצונית 
כשהאדם  בו.  והיתלות  עולם  של  במלכו  היאחזות  הוא 
לחבר  לו  מאפשר  הוא  חיצוני,  גורם  מכל  אחיזתו  מרפה 
עצמו בחיבור נמרץ אל מלכו של עולם, ולחוש את עוצמת 
הקודש הניתנת לו מעצם היותו בן של מלך מלכי המלכים 

הקב"ה.
'מי יעלה לנו'

נמצא שהמחשבה שהצלחת האדם תלויה באחרים, אותה 
מחשבה המחפשת 'מי יעלה לנו השמימה', מי יעזור לי, 
מי יעניק לי כוח, מי יפתור לי את מבוכותיי, הנה מחשבה 
זו היא הכולאת את רוחו של האדם ומשעבדת אותו לנטל 
הקריאה  זאת,  ולעומת  הזה.  העולם  ומועקת  הבריות 
חיצונית,  תלות  מכל  האדם  את  לשחרר  הדרור,  מלאת 
ומזמינה  נשמתו,  בקדושת  אחיזתו  את  המאדירה  היא 
עבורו את כל האור והברכה המוכנים לו מאת ה' יתברך, 
יַעֲלֶה  "מִי  ויישען בא-להיו. אל תאמר  יפנה אליו  אם אך 
אמור  אלא  הַיָּם".  עֵבֶר  אֶל  לָנוּ  יַעֲבָר  ו"מִי  מַיְמָה"  הַשָּׁ לָנוּ 
פִיךָ  בְּ מְאֹד  בָר  הַדָּ אֵלֶיךָ  קָרוֹב  י  "כִּ  - לעצמיותך  לנפשך, 

וּבִלְבָבְךָ לַעֲשׂתוֹ".

המשך מעמוד ראשון

שיחו
בס"ד

רוח הקודש, מופתים, עבודת השם ודברי תורה בשמו.
נמסר על ידי תלמידו ר' נחמן מעודד שליט"א

וכן מהצדיקים הרב יהודה שיינפלד שליט"א | הרב יחזקאל בינג שליט"א | הרב גדעון רביוב שליט"א 

 400 סיפורי צדיקים מכל הדורות
 200 שירים של הרב דוב קוק

 300 חיזוקים מהחלבן הקדוש 
300 חיזוקים מהרב נחמן מעודד
 150 סיפורים המתאימים לילדים

 150 שאלות ששאלו את החלבן הקדוש בכל הנושאים 
30 שיעורים מהרב נחמן מעודד מחזקים ביותר

 30 שיעורים מתורתו של החלבן שנמסרו על ידי תלמידו נחמן מעודד

בנפלאותיו

הסיפורים מבעירים אש קודש
בלב השומע להתעלות רוחנית ודבקות בה'

אפשר להשיג בטלפון 055-6706860

דיסק אונקי חדש על החלבן הקדוש

ובמהדורה חדשה זו נוספו


